ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Fortbildungsveranstaltung fiir Arztinnen und Arzte

Veranstaltungsort
Brucklyn Factory
Stoke-on-Trent-Strale 1 | 91058 Erlangen

Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. med. Dieter Ropers

Chefarzt der

Klinik fir Kardiologie und Angiologie
Malteser Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH

Veranstalter und Organisation

FEO Gesellschaft
é fur Fortbildungs- und Eventorganisation mbH
Unterer Leinritt 18 | 96049 Bamberg
www.feo.gmbh E-Mail: info@feo.gmbh
Kontakt: Marion Schauf, Telefon mobil 0173-8465833

Teilnahmegebiihren/Anmeldung
Anmeldung Uber die Veranstaltungs-Webseite
https://feo.gmbh/events/erkas25/

oder direkt unter

i . https://tickets.feo.gmbh/erkas25/

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Die Teilnahmeplatze sind begrenzt, die Platzvergabe erfolgt
in der Reihenfolge des Datums der Anmeldung.

Wir bitten um Anmeldung bis 22.06.2025

Anreise/Parken

Anreiseinfos: https://www.brucklyn.de/anreise-parken/
Fir den Zeitraum der Veranstaltung stehen den Teilneh-
menden kostenfreie Parkplatze im Brucklyn Parkhaus zur
Verfligung

Zertifizierung
Fortbildungspunkte werden bei der Bayerischen
Landesarztekammer beantragt.

AGB

Es gelten die auf der Homepage der FEO GmbH veroffent-
lichten Allgemeinen Geschéaftsbedingungen.

Mit der Anmeldung erkennt die/der Teilnehmende diese als
verbindlich an.
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ERLANGER
KARDIO-SPRECHSTUNDE
- aus der Praxis fur die Praxis

Moderation und

wissenschaftliche Leitung:

Prof. Dr. med. Dieter Ropers
Malteser Waldkrankenhaus, Erlangen

Waldkrankenhaus
Erlangen

Mittwoch, 02. Juli 2025
14:30 - 20:00 Uhr

Brucklyn Factory
Erlangen

FEO Gesellschaft for
Fortbildungs- und Eventorganisation mbH

Anmeldung: hitps://feo.gmbh




GRUSSWORT

Sehr geehrte liebe Kolleginnen und Kollegen,

unsere kardiologische Sprechstunde zieht wieder weiter, diesmal
nach Brucklyn. Nicht ganz bis nach New York, aber immerhin bis
nach Erlangen-Bruck.

Nach unserem olympischen Jahr 2024 génnen wir uns keine Pause,
sondern - im Gegenteil — nehmen uns mit ungebremstem Elan den
groB3en, fiir die tagliche Praxis bedeutenden kardiologischen The-
men an.

Tatséchlich scheint sich das Rad immer schneller zu drehen. Emp-
fehlungen aus den Leitlinien sollen rasch in der Praxis umgesetzt
werden. Neue Substanzklassen wie die SGLT-2-Inhibitoren, die
nicht-steroidalen Mineralkortikoid-Antagonisten und die fiir die Dia-
betes- und Adipositas-Therapie entwickelten GLP-1-Rezeptor-Ago-
nisten erdffnen therapeutische Mdéglichkeiten nicht nur fiir unsere
kardial erkrankten Patienten, sondern auch fiir Betroffene mit chroni-
scher Niereninsuffizienz, ein Kollektiv, das sicher in der Praxis weder
ausrechend diagnostiziert noch therapiert ist. Dies gilt auch fiir un-
sere Patienten mit chronischen Koronarsyndrom aufgrund einer mi-
krovaskuldren Dysfunktion. Die Patienten leiden unter einer gro3en
Symptomlast und erheblich eingeschrénkten Belastbarkeit. Bisher
wissenschaftlich und klinisch eher vernachldssigt, nimmt die Erken-
nung und Behandlung der INOCA/ANOCA-Patienten sicher zurecht
einen zunehmenden Raum in der kardiologischen Welt ein.

Um uns zu den genenannten Themen eine ganz aktuellen Uberblick
zu verschaffen, haben wir wieder Experten aus der Metropolregion
zu unserer kardiologischen Sprechstunde eingeladen.

Dabei darf auch ein praktischer Leitfaden fiir die Bluthochdruck-The-
rapie auf der Grundlage der neuen Hypertonie-Leitlinien nicht fehlen.

Der Tradition verpflichtet, haben wir natiirlich auch wieder unsere
spannendsten Félle aus dem vergangenen Jahr mit im Programm,
auch zum Staunen und zum Wundern.

AuBerdem haben Sie wieder die Méglichkeit, sich bei unserem Klas-
siker ,Wie hétten Sie entschieden” sehr aktiv in die Diskussion ein-
zubringen. Noch mehr Aktivitét ist dann zum Abschluss gefordert mit
unserer, nach dem erfolgreichen Start im vergangenen Jahr wieder
mit aufgenommenen ultimativen EKG-Challenge. Hier freuen wir
uns auch lber Zusendungen von interessanten Beispielen aus lhrer
Sprechstunde, die wir dann gerne prasentieren.

Ich wiirde mich sehr freuen, wenn ich Sie zum interaktiven Aus-
tausch und zu einer lebhaften, vielleicht leidenschaftlichen Diskus-
sion im Rahmen unserer kardiologischen Sprechstunde im Brucklyn
am 02.07.2025 ab 14.00 Uhr begriiBen darf. Mein Team und ich freu-
en uns schon sehr darauf.

lhr

Dieter Ropers

PROGRAMM

ab 14:00 Uhr Registrierung

14:30  BegriiBung und Themeneinfiihrung
Dieter Ropers, Erlangen

14:40  Aktuelle Themen fiir die Praxis - Auf den Punkt gebracht

14:40  Moderne Therapien der Amyloidose bei immer mehr Patienten
in angespannten Zeiten: eine Ubersicht und kritische Betrachtung
Monique Trébs, Erlangen

15:05  Herzinsuffizienz mit erhaltener systolischer Funktion
Diagnose und Therapie auch ohne den Kardiologen
Matthias Pauschinger, Niirnberg

15:30  Neue Hypertonie-Leitlinie mit einen Behandlungsziel
von < 130 mmhg
Ein Praxisleitfaden fiir eine erfolgreiche Therapie
Roland Schmieder, Erlangen

16:00  Pause und Besuch der Industrieausstellung

16:30  Unsere spannendsten Falle aus 2024 und 2025
17:00  Aktuelle Herausforderungen in der Sprechstunde

17:00  Chron. Niereninsuffizienz
Moderne Behandlungs- und Uberwachungsstrategien
fir die Praxis
Harald Rupprecht Bayreuth

17:30  Ubergewicht/Adipositas, pharmakologische Gewichtsreduktion
und kardiovaskulare Erkrankungen: wohin geht die Reise?
Dieter Ropers, Erlangen

18:00  Anhaltende Beschwerden nach ,unauffalligem* Herzkatheter:
Antianginosa, Lipidsenkung, strenge Risikofaktorenmodulation:
Eminenz-basierte Behandlung unserer INOCA/ANOCA-Patienten
Robert Schwinger, Weiden

18:30  Pause und Besuch der Industrieausstellung
19:00  Und das Beste kommt zum Schluss
19:00  Wie hatten Sie entschieden?

D. Ropers und Kollegen

19:30  Die ultimative EKG-Challenge:
eine inoffizielle Stadtmeisterschaft
Stefanie Hopf / Petros Fouridis, Erlangen

20:.00  Zusammenfassung und Verabschiedung
Dieter Ropers, Erlangen

20:15  Ende der Veranstaltung

REFERIERENDE

Dr. med. Petros Fouridis
Oberarzt der Klinik fir Kardiologie und Angiologie am Malteser
Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH

Stefanie Hopf
Oberarztin der Klinik fiir Kardiologie und Angiologie am
Malteser Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH

Univ.-Prof. Dr. med. Matthias Pauschinger
Klinikdirektor, Universitatsklinik Medizinische Klinik 8 - Kardiologie
Paracelsus Medizinische Privatuniversitat,

Klinikum Nirnberg, Campus Siid

Prof. Dr. med. Dieter Ropers
Chefarzt der Klinik fir Kardiologie und Angiologie am
Malteser Waldkrankenhaus Erlangen gGmbH

Prof. Dr. med. Harald Rupprecht
Klinikdirektor, Klinik fir Nephrologie, Hypertensiologie, Angiologie
und Rheumatologie, Klinikum Bayreuth

Prof. Dr. med. Roland Schmieder
Oberarzt der Medizin. Klinik 4, Nephrologie und Hypertensiologie,
Universitatsklinikum Erlangen

Prof. Dr. med. Robert Schwinger
Chefarzt der Medizinischen Kilinik II, Kliniken Nordoberpfalz,
Klinikum Weiden

Dr. med. Monique Trobs
Oberarztin der Medizinischen Klinik 2 — Kardiologie und Angiologie,
Universitatsklinikum Erlangen

DIREKT-LINK
ZUR ANMELDUNG

https:/iltickets.feo.gmbh/erkas25/



